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Povzetek:

Petdijkov iz Srednje Sole za farmacij o, kozmeti ko in zd
festivalu Ve znanja za ve€ turi zma, ker Vam Zel i mo
NasS pr adiuktst jiild ki isehyepatek ogleda mesta Kamnik, nastanitve pri lokalnih ponudnikih ter
njihovo domac¢o ponudbo. |l zobrazZzevanja na podroc¢ju zd
razni h pripravkov iz rastlin &jotsegw: tligar clt 2t del teizmkt
iz rok samega planSarja na Veli kEdiphanpmayva Bawl pdlt @&
za Vas v vodiu predstavimo tudi tiste boljsttewmane i n
ter ideje za raznolike Sportne aktivnosti. Ponuj amo
popeljejo po prijetni, kulinari c¢ni zgodovi ni Kamni ka
Sam produkt vodi i n ponuj a dkdlne poduminike haknestitey,rprefrane ten , ki
Sportnih objektov, da zagotovimo cenej$So in kakovost
ml ademu turistu (Vam), da na tradicionalen, domac¢ nac¢c

KI'juéne besedé&:; pat, s§poKamnddkma
Abstract

Five students from Secondary School for Pharmacy, Cosmetics and Health Care have decided to participate in

the international festival More Knowledge for More Tourism, because we would like to present something new

and refreshingsomething you have never seen before. Our product isatmaik tourist guide, which contains

sightseeing, local accommodation providers and their domestic supply, information in the field of medicinal

plants, their use, harvesting and making differempprations from plants like hydrolats, tinctures, syrups,

her bal teas.. You can be given al/|l this first hand by
innovative projeciThe Right Herbal Path. We also introduce some more or less famoustiti®ns which are
recommended for relaxation and we suggest various sport activities. Furthermore, we offer you a wide selection

of restaurants and taverns that will take you on a pleasant, culinary history of Kamnik and its surroundings.

The guide is aailable at TIC (Tourist Information Centre) Kamnik and the association which comprises of local
accommodation, food and sporting facilities providers joined together in order to provide a cheaper and better
quality service. The fouday active vacation isuitable for young tourists to get to know our hometown in a
more traditional way.

Key words: path, sport, home/local, tourist, Kamnik.
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POTKAMNITA Z ARNIKO PREKRITA

1 Uvod

Pet dijakov iz Srednje Sole za farmacij o, k @
na mednarodnem et i val u Vedc znanja za vec turi zma,
svezino, nekaj, kar Se ni ste ni kol i videl
srednjevesSkega mesta Kamni k, smo se odl ocCi i
obiska in ogedm b¢i ne i n mesta Kamni k. Kamni k ponuj
mi sti cnih |l egend, odl i cne kul turne dedi SCi 1
vsakol etnih dogodkov, potenciale za zdravo d

zdr £2im ive ¢ kmtkemt k@ vnepozabnem obi skuyj.e Kreas a mc
z|l at a ni tzdravedghav zdravem téles8eveda pa bo to tudi zelo edinstvena in
hkrati srcu prijazna izkusSnja, katero je vre

1.1 Uporabljene metode priaziskavi

Pred zacetkom izdelovanja turistic¢nega prod
pridobili potrebne informacije. Pri raziskavi smo uporabljali metode primarne in sekundarne
raziskave.

PRIMARNA RAZISKAVA:
pridobivali smo podatke namensko zziskavo trga. Prevladovale so: metoda anketiranja,

predvsem mladine, da smo dobili obcdutek, kaj
oziroma dopisovanje s kontaktnimi osebamp onudni ki turistic¢nih st
delavcev.

SEKUNDARNA RAZISKAVA:

~

ze zbrane podatke smo uporabili za raziskavo
ki jih ponujajo ponudni ki turisticnih storit

2 Vsebina in ponudbavodnika

Vodnik vsebuje potek ogleda, nastanitve poik al ni h ponudni ki h ter

ponudbo. | zobr az e v aih jastlin teranjihpve dporabBg muladi Zzudist a v i1 |
del ezen iz prve roke, iz rok samega plansSar
predstavili us t rmorzasprestitewk e r j ii dhe jpe i padro&anol i ke
Ponudili Vam bomo pester izbor restavracij in gostiln, ki Vas bodo z okusi popeljale po

prijetni, kulinari¢ni zgodovini Kamni ka in n

Sam produkbziromavodnik bi kot glavni orgaizator vodil inponujal TIC Kamnik. Poleg

TIC-a Kamni k bi ustanovi |l i tudi zvezo, K i b i z
ter Sportnih objektov, da bi zStgiort iodvri d Vi n ic eank
oddihbi bil namenjen mdemu turistuda na tradicional en, domac n
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3 Turi stinkni vod

3.1 1.dan

Prvidan,kobost e prispeli v nasS prelepi konec Sl o\
ogl edal i pokrajinski par k Ar bojra&ltiumuiotl ICij i n
cvetocCi tulipani ter prelepe vrtnice. I mel i
To bo odlic¢na relaksacija za dusSo.

Nato bosledilo kosilo Pri planinskem orlu,

kjer bi bil i del eZzni K1
domaci hdjedaci me. Z vese
priporoc¢amo, da okusite
pecenim StrukIljem z gamsc
prilogo pa odlic¢no tuhinj

W

Arboretum Vol Y

Slikal:

Po kosilu se boste ®¢ Kamni ¢
Savinjskih Al p, Kjerj] Sce n
Kralievem hribu, tam pa aktivna ponudiZ®=s

Sportnega turizma in gl , prav
pa tudi mo7nost spre a8 : a izvi
Kamni Ske Bi str i claipo. ti k pShkad2: Gostiina Rrigplanmnskem orlu

Za Sportne akponuenpakital Is,o ovdabmo | k a, kol esarjen

PrenocCitev | e monilnjae rhesthio dal holf pustolowske rpo srcu pa
kampiranje oziroma taborjenje s ot.orZia posebno vecerno razyv
sproscéanij! '

Slika3: Kraljev hrib
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3.2 2.dan

Nasl ednj i dan se boste Ze jevgga trdbg do niphalke zaa | | a
Veliko planino, ki je aldaljena 5 minut hoda. Po nelkaj nut n i voznj i z nih
povzpel i peplanac lger 38 Van mnejalosrce ko boste podozi vl
planinsko pokrajino. Na planini se boste preldv i v “planinskega Kosob
okriljem planSarja odkrival: pl anino ter nat
¢caj al i pa vrSicke ruSevja za kaj mocnej Seq:
ucinki pvans ibho moo Zzpocdr obnej e predstavili, kaj \
se te roz'ce uporabljajo in kaks8ni SO njihc
program:

321Edina prava zeliglna pot

7 700-t opel sprejem planSarja na zgornji posta

T 7.3019.30-nabiranje zdravilnih rastlin mjhiroma
kasnej e na delavnici uporabi l i z a izdel a
domacega zganj a. Te rast!l i nAchilleazmilef@iumy, z el i S
mat er i n &hynius $pj) atpski rgnjak Anthyllis vulneraria ssp. Alpestrishavadna
plahtica(Alchemilla vulgaris) r-goskilrPi nus nmbgopos.ebni h pril
pa bi Vam pl ans$ar p oAnikamohtang)platiko Leoatepadiimo ar n |
alpinumj ter prav posebno r asSaviniskihoAlp klkaimnj 8 k en d
murko (Nigritella lithopolitanica)

Verjamemo, da bo le malokdo od Vas vedd je endeit, zato Vam razlago povemo mi.

Endemit jerastlinska aligi val ska vr st a, K i gi vi samo na
podr Clej us.e mal,) epa&alniamso kamni §ka murka to,
Cl ovesSsSka ribica.

Slika4: Kamni gka mur ka
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! 9.307 1030—-prava kamni Ska malica, sestavljena
kajzerice (klobase) ter d omac e g f@bolkak £al oS k o
tiste, ki pri segaj abnoad op rnaav ov oplljaon Staw dsik oa jhdrc

kravje mleko.

1 10.30i 13.30-delavnice, na katerih se boste sami preizkusili v pripravi oziroma izdelavi
hidrolata iz navadnega rmana, tinktureenati ne dus$i c e ,sestadjenaegaiz| ne ga

vet nabranih zelis§S¢ i-mupovparav®olbggnijdal axg.
del eZni tudi kratkega predavanja o rastlin;:
1 13.30-16.00-p | ansar VRme glkarkjagve muzej, jamo vete
zgodbo o Divjem mozu in hudi muci . Cisto n
i me l moznost poskusit.i edinstveni trdi, s |

Zenskih doj k.

>

rava zelisc¢a pot zakl juc
ke planine.

TakopabismasSa edina p
nasega obiska Vel

Slika5: Pl angar na

Slika6: Sir Trni |

Ko bo wura odbila k poznemu kosiilhu,gosset ibSast eZ
robb, Jar SKki dom, D o mZom,l kigrkvas bodo vedna hasmej@ne tkelnarkel d
postregle z domaco joto s kranjsko Kkl obaso,

t

e

s

Sirovi mi StruklI ji. Nato pa boste smordke Se e
vi §ine seveda spodobi, in se odpravildi pres
avtenti cnost I n do ma CRrava naravdire hjenikglasovp Vas Imodon e  p o
zazibali v 1l ep in miren spanremdnevukpaostiezelo. Vam b
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3.3 3.dan

Tretji dan se boste odpravili v dolino, kjer si boste ogledali znamenitosti mestnega dela
Kamni k a. Naj pr ej Vas bomo popeljali po Star e
katera kar dr hti 0 Fotera seebdnmoj pevepeliSnia &aliagrady kjer sei h a
Vam ponuja edinstven razgled nad mest@ori na Malem gradypa izvedeli boste tugdkoga

sad je luknjavzidwzi roma i zvedel. boste za zanimivo

Veroniki z Malega gradu.

e o

<+

")

Slika7: Mali grad

Nato bi sledil voden ogled MedobcCinskega muz
vzpethinaspr ot i Mal ega gradu. N a 4. stadeut stal gdhjakn a S nj i
stol p, K i pa je bil sprwatleasv Dapiviagar hal q
kamni Skih mesScanov. Zani miv pa bi bil tudi

Sutni 33, v katerem pbadhezsiredep] evdbiIkkeon oz
predmet i, star.i Kl juci in okovj a, stilno po
druga umetni S$ka del a, knjige, vezenine, avbe

koncnice zani muda a e lhekostjegankkaga medyedab a

Po tako pestrem dogajanju bi nasSega turista
del egZ2emtovega divjacCinskeghr gmEavAa g 0z & es lzadi
vse, ka Maj ol ka ponuj a. Po koncanem obedu bi

razstavl jeni izdel k$ tsédmvegals&rn ihj al omattv &r jod r it
pa moznost nakupa edinstvenih dariliter ki go
navdi hi h. Eno i zmed takih daril je tudi k amn

Slika8: Kamni gka maj ol i ka
5
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Po koncanem kulturnem delu dneva bi se odp
k o p aulv Tubijski dolinipri Kamniku T er me | eka mnoi-S&vaskip Al@ng u

S svojo |l ego obiskovalcem omogoCcC ayadernmiod eg pl
voda ima blagodejne balneolosSke znacilnost.i
Poleg tega pa v termah ponujajo tudi savne,
razvajanja.

Tu se boste odpociil ipowrrreinloivinmadc¢ i .s pTreorsme |pond
in sobe, katere boste i zkusil:@ po veceriji,

bratov Poljcand®ek te® pi zZpo¥esefteno Kamonhknj skc
in gomoljno zelenjavo.

Slika9: Savna v Termah Snovik

Slika10: Notranji bazeni v Termah Snovik

3.4 4.dan

Zadnj i dan nasSega turisticnega potepanja bol
veliko drugih stvari, katere bi si bilo vredno ogledati, a seveda je odvisno od poskan&a

mu bolj usteza in ga zanima Mor da ste bol j Sportenijotip ¢CI

kul tur a, i zobrazevanje ali pa kulinarika.
destinacij, poti ter znamenitosti, tistih znanih ter tistib

manj znani h, a edae vedno v

Za tiste bol]j pustol ovs tipe
ogl edat:i Se mal ce v e gVanm ne na

pi porocamo ogl eedved peualr
jame inPredaa-t e destinacije so

Za bolj aktivno sposobne pa poig o ¢ a mo v
kat erega i z me dSawnjskih®Alp, kd asta L gl IR . Nedlil
naprimeKamni ko sedl o ali Gr i nt QlikaglcSlap Orglice


https://sl.wikipedia.org/w/index.php?title=Kopališče&action=edit&redlink=1
https://sl.wikipedia.org/wiki/Kamnik
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Seveda nismo pozabili tudi na tiste, ki si na patwgih radi pridobivate novih znanj. Vam
priporoc¢amo ogkpepdr ksaj aa &k ehtajgelqoakastie mamuta.e | ot i
Zanimiv pa zna biti tudi obisk bogatih cerkva, kot so cerkev sv. Ane v Tunjicah, sv. Nikolaja

v Podgorju in danugiah.voGeadka VYa@odpvina, Vam
obi $€ete rojstno his88o Rudolfa Maistra, gener

Slikal2: Okostje mamuta

Slikal3: Cerkev sv. Ane v Tunjicah

Vam, ki ste kulinaricni navduSenci , pa prip
Kamni k v drugi, gsbmpsi prudi h Kemnokaut Pri pol
gostil ne: Pri RepansSku, Pri Zaj cu, gostilno
gostilno Pri Repni ku, kjer Vam postrezejo
odli ¢dnega kubpmeka.j a Pri moza Re

Za konec precudovitega popotovanja po Kamni k
boste novih moCci nabral. v zdravilnem Gaj u.
|l ahko kupite ¢udeZno, tako i menovano” Z2ivo Vo

4 Swot analiza

Tur i ptoinwdini ki moraj o biti pri snovanju novi
bol j i novativni I n ustvarjali. Vedno vecCj a
uporabni ki turistic¢nih storitev narekujejo t

Naredili smo SWOT alizo, ki prikazuje sintezo in kratek povzetek vseh analiz tako,
da prikaze prednosti, sl abosti,-POpril ozn
KAMNITA Z ARNIKO PREKRITA.

S SWOT analizo destinacija pridobi vpogled v vikej joi omogocaj o p
drugi mi destinacijami, sl abosti, K i jih je
izkori s§c¢ati, ter nevarnosti, katerim se je p
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Prednosti: Prilognost.i
- narava in naravne danosti - oblikovanje sodobnih produktov za
- geografska lega: pod goramihribi, uzivanje v miru
gozdovi, reka, - oblkovanje speci al
- mir, sonce, Ci st produktov: celovita ponudbza
- kulturno umetni § zeli SCarsko pot
dedi SCina kKulinari ccna dozi
- pohodni Ske poti bogato kulturno
- kulinarika - marketinsSka stra
- prepoznavna organizacjalC domaci h in tuji
Kamnik
Slabosti: Nevarnosti:
¢ slabo razvit sistem konmiciranja s - nezadostna sredstva za razvoj
tujimi turisti, t ur i ponudken e
¢ slaba povezanost ponudnikov - nezadostna sredstvaza Z e nj €
turisticnih stor produkta
¢ neprepoznavna tr - neuresni itev po
turisticne dest.i
produkt
TrZzZenj e j e Za uUuvajanje nove turisticne
br ez posebne podobe, K i s e razli kuj e
k o n k ur destidatij. h
Trzno komuniciranje bo zajemalo naslednje el
oglasSevanje v ti skani h i n el ektronskih me
predstavitev na sejmih. in drugih turistic¢nih
Pril akovani strogki za mladega turista:
- 3 krat nolitev z zajtrkom ( 3x 40 eur)

- 3 krat kosilo ( 3 x 10 eur)

- 3 krat velerja ( 3x 8 eur )

- Ogledi cca. 10 eur na dan

- Del avnica z @ahinagdear Vel i ka p
Skupaj: cca. 200 eur za dnevni paket all inclusive

Opomba: ni upogtevan promoci j ski popust.
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5 Zakl jul ne misl:i
Intakobisk onc¢ al o nase sk up Nikarne pozabiie fiskvee legeotrenutikee t | e

vso odl i ¢ pou deasnast,naiprijazne ljudi in zabavne dogodkeKamniku,
kajti ¢ patovanjssa lem geautki, kistanejo v spominu in srcu za vedidpamo,
da smoVam te trenutke pricarald.@ z naso pri zac

precudovitim edinstvenim pridihom nasSega mes

Mislimo, dase bon a §  tViy 7 nassnehonf na obrazu spo nj a | n.a&épmkdagak r aj a
vpr,kdmu j e bil o vsSec,:ahaddstotreba e ljubie, seovesgliv tero r i |
veli ko novega nauliti, kar pa vse v Kamni ku

Takrat bo naga pgomdraneopakinjauli @ena.
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Slika 10: http://termesnovik.si/media/cache/imagefhbtranji_bazer?9702fa39e3c24ac.jpg
Slikallhttp://kraji.eu/PICTURES/osrednjeslovenska/kamnik_z_okolico/slap_orglice/IMG_6307_slap_orglice_s
podaj big.jpg
Slika 12:http://images.24ur.com/media/images/520xX/Jun2010/60478293.jpg?d41d
Slika 13:http://slovenija.nl/images/ontdek/cerkanetunjice01.jpg
(vse slikein internetni viri dostopnia spletyanuarja 201y
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http://www.ssfkz.si/datoteke/elektronska_gradiva/Farmakognozija/zacetek.html
http://www.kamnik.si/
http://www.pzs.si/flora.php
http://www.kamnik-tourism.si/assets/Uploads/Po-planinskih-poteh-slo-web.pdf
http://terme-snovik.si/
http://www.kamnik-tourism.si/
http://www.zaplana.net/index_si.asp
http://www.vitaaa.net/wp/vitaaa/vitaaa.net/public_html/wp/wp-content/uploads/2015/08/kamnik-03.jpg
http://www.turisticna-zveza.si/DoggyWCMS/uploadsimages/turisticniVodnik4.jpg
https://cdn.onmuvo.biz/images/application/profiles/srednja-sola-za-farmacijo-kozmetiko-in-zdravstvo-ljubljana.jpg
https://cdn.onmuvo.biz/images/application/profiles/srednja-sola-za-farmacijo-kozmetiko-in-zdravstvo-ljubljana.jpg
http://www.kraljevhrib.si/images/galerije/aktivnosti%20in%20okolica/Arboretum_Volcji_potok/1.jpg
http://www.kamnik-tourism.si/assets/Uploads/pictures-cuisine-1-2005-pri-planinskem-orlu-70120.jpg
http://www.slotrips.si/sis-mapa/skupina_doc/slo/galerija/1351798022_2432_gostisce_kraljev_hrib_kamniska_bistrica_2.jpg
http://www.slotrips.si/sis-mapa/skupina_doc/slo/galerija/1351798022_2432_gostisce_kraljev_hrib_kamniska_bistrica_2.jpg
http://galerija.foto-narava.com/albums/userpics/100909/Nigritella%20lithopolitanica.jpg
http://nastjaklevze.com/wp-content/uploads/2010/01/planšar.jpg
http://citymagazine.si/wp-content/uploads/2014/03/TRNIČ_NAJLJUBŠA_možno-obrezat1-1000x500.jpg
http://citymagazine.si/wp-content/uploads/2014/03/TRNIČ_NAJLJUBŠA_možno-obrezat1-1000x500.jpg
http://kamnik-prevod.newdev.spletnik.si/assets/Uploads/_resampled/ResizedImage441294-Mali-grad-01.JPG
http://kamnik-prevod.newdev.spletnik.si/assets/Uploads/_resampled/ResizedImage441294-Mali-grad-01.JPG
http://www.kamnik.si/resources/files/pic/dogodki/MAJ_11/RAZNO/majolikeii-1.jpg
http://images.viaslovenia.com/373131/apartmajsko-naselje-na-robu-gozda---terme-snovik/apartmajsko-naselje-na-robu-gozda---terme-snovik_3130.jpg
http://images.viaslovenia.com/373131/apartmajsko-naselje-na-robu-gozda---terme-snovik/apartmajsko-naselje-na-robu-gozda---terme-snovik_3130.jpg
http://terme-snovik.si/media/cache/image/14-notranji_bazen-29702fa39e3c24ac.jpg
http://kraji.eu/PICTURES/osrednjeslovenska/kamnik_z_okolico/slap_orglice/IMG_6307_slap_orglice_spodaj
http://kraji.eu/PICTURES/osrednjeslovenska/kamnik_z_okolico/slap_orglice/IMG_6307_slap_orglice_spodaj
http://kraji.eu/PICTURES/osrednjeslovenska/kamnik_z_okolico/slap_orglice/IMG_6307_slap_orglice_spodaj_big.jpg
http://images.24ur.com/media/images/520xX/Jun2010/60478293.jpg?d41d
http://slovenija.nl/images/ontdek/cerkev-ane-tunjice01.jpg

PRILOGA: Br oSura naSega turistic¢nega projekta

PODPORNIKI PROJEKTA:

Arboretum
VOLCJI POTOK
Ooo
—¢ TERME .
\‘ SNOVIK POT KAMNITA
y 4
/Mg ARNIKO
VELIKA PLANINA PREKRITA
" TURISTICNA
- <gmm_ == ZVEZA TURISTICNI VODNIK ZA
- SLOVENIJE MLADEGA TURISTA
TRZENJE:

GLAVNI TRG 2 KAMNIK
TIC@KAMNIK-TOURISM.SI



Program vodica:

dan:
ARBORETUM Voléji potok
Kosilo pri Planinskem orlu

Izvir Kamniske Bistrice

Kraljev hrib —nocitev

dan:
Velika Planina

Edina prava zelis¢na pot — vodene

delavnice
Kosilo in oddih na planini

Veéerja in prenoéevanje v eni od

koé

dan:

Mesto Kamnik—muzeji, grajski

stolp
Kosilo v galeriji in gostili Majolka

Terme Snovik—spostitev v termal-

ni vodi, welnes, sSport,

4. dan:

Prosta izbira:

SPORTNI IZBOR:

. Kamnisko Savinjske Alpe
. Slap Orglice

. Jamarstvo

KULTURNI IZBOR:

. Kraj Nevlje—okostje mamuta
. Cerkev sv. Ane v Tunjicah

. Tunjice—zdravilni gaj.
KULINARIKA:

* kamniska kulinari¢na pot

Vljudno povabljeni.

INFORMACIJE:

TIC KAMNIK IN MLADI TURISTICNI
VODNIKI

PROMOCIJSKA CENA 4. DNEVNEGA

. Nocitev v apartmajih Term Snovik PAKETA : 175 EUR




